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 هدف کلی درس:  

های عفونی اختلالات  ریزی و مراقبت از بزرگسالان دچار بیماری آشنایی با دانش مورد نیاز برای ارزیابی جامع برنامه

سیستم حسی بینایی تعادلی و شنوایی اختلالات سیستم تولید مثل و پستان پرستاری اتاق عمل بر اساس فرایند سیستم ادراری 

های تفکر خلاق مراقبت مبتنی پرستاری به کارگیری دانش قبلی در زمینه مفاهیم زیربنایی پرستاری به همراه تقویت مهارت 

مین حفظ و ارتقا سلامت از پیشگیری تا ناتوانی از بیمارستان تا  های پرستاری به منظور تابر شواهد در کاربرد تشخیص 

 منزل

 

 

   شرح درس:

های عفونی و نیز  در این درس دانشجویان با تاریخچه سلامتی و ارائه مراقبت جامع بر اساس فرایند پرستاری در بیماری 

شنوایی اختلالات سیستم تولید مثل ببرستان آشنا  پرستاری اتاق عمل،  اختلالات سیستم ادراری سیستم حسی بینایی تعادلی و 

ها و  های قبلی و با استفاده از نظریه های خود با دانش آموخته خواهند شد. و پس از پایان دوره قادر خواهند بود با تلفیق آموخته 

فکر خلاق را در  های ت مفاهیم پرستاری ضمن به کارگیری فرایند پرستاری در مراقبت از بزرگسالان و سالمندان مهارت 

 تشخیص پرستاری از پیشگیری تا توانبخشی به کار برند. 

 

 



 

 : سیمورد نظر تدر  ن یعناو

 بیماری های عفونی واگیر و غیر واگیر  .1

  ی ادرار  کارکرد کلیه و مجاری  .2

 کارکرد حسی ) بینایی، شنوایی تعادلی( .3

 و پستان  مثل  دیتولکارکرد   .4

 پرستاری در اتاق عمل  .5

 

 

 هدف کلی:

 عفوني ماریهايی آشنایي با بررسي و شناخت مددجویان مبتلا به ب 

 ف اختصاصی: اهدا

 بتواند:  دیدوره با   انی دانشجو در پا

 کند.   انی عفوني را ب  ماریهايی ب نکات اساسی در بررسی و شتاخت  •

 کند  انی عفوني ب  ماریهايی شایع را در  ب   صيی علائم و آزمایشات تشخ  •

 کند.  انی را ب  ری واگ ماریهايی از ب  ريی شگی و  روشهاي پ  حی را توض ر ی واگ ری و غ ری واگ ماریهايی ب   •

 

 

 هدف کلی: 

   ليی باسو  هاي باکتريال آشنایي با عفونت

 : یاهداف اختصاص

 بتواند:  دیدوره با   انی در پا  دانشجو

   س ی فلی )س  یمقاربت   ی و عفونت ها   یمننگوکوک  تی مننژ  ه،ری   وبا، سل و باسیلی مانند: علل و علائم عفونتهاي باکتريال •

   . را شرح دهد ، تب مالت، سالمونلا، شیگلوز و تیفوئید، کزاز، گانگرن گازی، جذام و  سوزاک (

 . نماید انی فوق ب  مارانی مراقبتهاي پرستاري و اقدامات درماني را در ب   •

 

 

 

 



 هدف کلی:

    ویروسيهاي  آشنایي با عفونت

 : یاهداف اختصاص

 بتواند:  دیدوره با   انی در پا  دانشجو

، منونوکلئوز عفونی، تب کریمه کنگو،  ، هاریوزی شمان ی ل  دز،ی آنفلوانزا، سارس، ا ماریهايی در ب  نيی علل وعلائم بال •

 .جنون گاوی، مالاریا  را بیان نماید

 هیستوپلاسموز   •

 شوک سپتیک  •

 بیماری های نوپدید عفونی مثل کووید •

 بیماری های  عفونی منطقه ای  •

 دهد. حی فوق توض مارانی مراقبتهاي پرستاري و اقدامات درماني را  در ب  •

 

 

 هدف کلی: 

   ی ادرار   ستمی س ی و عفونت ها  یدستگاه  ادرار ی ولوزی زی و ف یآناتوم

 : یاهداف اختصاص

 بتواند:  دیدوره با   انی در پا  دانشجو

 را شرح  دهد.    یو دستگاه ادرار   هی کل  یف ساختمان و وظا  •

 کند.    حی و باز و فشار خون تشر  دی ها،  تعادل اس  ت ی تعادل آب و الکترول   می را در تنظ  هی نقش کل •

 کند.    فی توص  یادرار   ستمی مرتبط با عملکرد س  یمداخلات سالمند •

 کند.    انی را ب   یو تحتان    یفوقان    ی عملکرد دستگاه ادرا ر نیی مورد استفاده جهت تع  یصی تشخ  ی روش ها •

 را شرح دهد .   ی ادرار  ستم ی عمده دراختلالات س یعلائم و نشانه ها •

 دی را مشخص نما   یو تحتان    یفوقان    ی دستگاه ادرار  ی کننده عفونت ها  جاد ی عوامل ا •

 

 هدف کلی: 

 ی ادرار   ستمی س ی عفونت ها

 : یاهداف اختصاص

 بتواند:  دیدوره با   انی در پا  دانشجو

 دهد.     حی را توض (تی و اورتر  تی ست ی سی)تحتان   یادرار   ستمی س  یعفونت ها   ی ژ ولوی زی پاتوف •

 کند.    حی را تشر  یتحتان   ی دستگاه  ادرار  ی عفونت ها  یطب    ری و تداب    ین ی تظاهرات بال •

 .دی استفاده نما  یمبتلا به عفونت دستگاه ادرار   مارانی ب   ی برا  یبه عنوان چهارچوب مراقبت   یپرستا ر   ندی از فرآ •

   ی و آبسه ها   گلومرونفریت   ، تی لونفری پ ی )فوقان   یدستگاه ادرا ر   یعفونت ها  ین ی و تظاهرات بال  ی ژ ولوی زی پاتوف •

 را شرح  دهد.  یوی کل



 هدف کلی: 

 تومورهای دستگاه ادراری )سرطان مثانه( و  دستگاه ادراری  ی سنگ ها

 : یاختصاصاهداف 

 بتواند:  دیدوره با   انی در پا  دانشجو

 . دی را مشخص نما  ی، مثانه و کلیه ادرا ر  یمجار   یکننده انواع سنگ ها   جادی عوامل ا  •

 دهد.    حی را  توض ی، مثانه و کلیه ادرار   یمجا ر  یسنگ ها  ی ژ ولوی زی پاتوف •

 کند.    حی را تشر مثانه و کلیه ،  ی ادرار  ی مجا ر  یسنگ ها  یطب    ری و تداب    ین ی تظاهرات بال •

ی، مثانه و  ادرا ر  یمجار   یمبتلا به سنگ ها    مارانی ب   یا  بر  یبه عنوان چهارچوب مراقبت   یپرستا ر   ندی از فرآ •

 .  دی استفاده نما کلیه

 . دی نما  حی را تشر  مثانهمبتلا به سرطان   مارانی ب    ی علل، درمان و مراقبت پرستا ر •

   ف ی سرطان مثانه  را توص   ی پرستا ر  ی و مراقبت ها  یطب    ری تداب  ی ژ ولوی زی ، پاتوف یکی ن ی ظاهرات کلت مراقبت ها ،   •

 ندک

 

 

 هدف کلی: 

 احتباس ادراری، مثانه نوروژنیک، اختلالات مادرزادی سیستم ادراری ادرار و  یاری اخت  یب 

 : یاهداف اختصاص

 بتواند:  دیدوره با   انی در پا  دانشجو •

 شود.    لئ تفاوت قا  ی رتلف اختلالات عملکرد دستگاه ادراانواع مخ  نی ب  •

 کند.        فی ادرار را تعر  ی رای اخت  یانواع ب  •

 .  دی نما  یطراح  یت ی و فور  ی فشاری، ب ی ترک  استرسی، یاری اخت   یمبتلا به  ب   ماری ب   یبرا   ی برنامه آموزش •

 احتباس ادراری طراحی نماید.  مبتلا به  ماری ب   یبرا   ی برنامه آموزش •

 احتباس ادراری توصیف نماید مبتلا به   ماری ب   ی برای پرستا ر   یو مراقبت ها    یطب    ری تداب  ی، ژ ولوی زی پاتوف •

 مثانه نوروژنیک توصیف نماید مبتلا به   ماری ب   ی برای پرستا ر   یو مراقبت ها    یطب    ری تداب  ی، ژ ولوی زی پاتوف •

 .  دی را مشخص  نما لمشک   نی مبتلا به ا  ماری ب   یدرمان   ی و ورزش  ها  یادرار   یانسداد مجا ر   جادی بالقوه ا  لی دلا  •

 اختلالات مادرزادی سیستم ادراری طراحی نماید  مبتلا به  ماری ب   یبرا   ی برنامه آموزش •

 

 

 هدف کلی: 

 ، صدمات دستگاه ادراری، اختلالات عروقی سیستم ادراری، هیدرونفروزیس هی کل حاد یینارسا

 : یاهداف اختصاص

 بتواند:  دیدوره با   انی در پا  دانشجو



 حاد را شرح هد.     یینارساعلل  •

 کند.   ف ی را توص  یوی صدمه حاد کل  یپرستا ر   یو مراقبت ها    یطب    ری تداب  ی، ژ ولوی زی پاتوف •

    دی استفاده نما  یو ی حاد کل   ییمبتلا به نارسا   مارانی ب   یبر ا   یبه عنوان چهارچوب مراقبت   یپرستا ر   ندی از فرآ •

  صدمات دستگاه ادراری، اختلالات عروقی سیستم ادراری، هیدرونفروزیس   مبتلا به  ماری ب   یبرا   ی برنامه آموزش •

 طراحی نماید. 

ی صدمات دستگاه ادراری، اختلالات عروقی سیستم ادراری،  پرستا ر  ی و مراقبت ها  یطب    ری تداب  ی ژ ولوی زی پاتوف •

 را توصیف نماید.  هیدرونفروزیس

صدمات دستگاه ادراری، ،اختلالات   مبتلا به   مارانی ب   یا  بر  یبه عنوان چهارچوب مراقبت   یپرستا ر   ندی از فرآ •

 .دی استفاده نما عروقی سیستم ادراری، هیدرونفروزیس

 

 

 هدف کلی: 

 اورژانس هاي چشم  ،یو نابینای  یضعف بینای  ، آن یتست هاي تشخیص، فیزیولوژي چشم مروری بر آناتومی و 

 : یاهداف اختصاص

 بتواند:  دیدوره با   انی در پا  دانشجو

 ساختمان چشم را بشناسد و عملکرد آن را توصیف  نماید. •
 را بشناسد.   یاختلالات بینای   یو ارزیاب  یجهت سنجش بینای  ی آزمون هاي تشخیص •

 هاي   یبررس ،یاختلالات چشم  یخصوصیات بالین  •

 و مراقبت از بیمار را توصیف نماید.     یو جراح ی ومعاینات، درمان طب  یتشخیص •

 را بیان نماید.  ی چشم اروهاي د یاثرات درمان  •

 و استفاده از پمادها را  نشان دهد.    ینحوه چکاندن قطره هاي چشم •

 –کند.   یرا  شناسای   یمراقبت هاي پرستاري در داروهاي رایج چشم •

 ت از بیمار را توصیف نماید.  و مراقب  ی را شرح دهد، درمان طب  یو نابینای  یانواع ضعف بینای  •

 را فهرست  نموده و شرح دهد.   یو درمان ضعف بینای   یراهبردهاي بررس •

 روش هاي تحرک و آگاه سازي بیماران کم بینا در محیط بیمارستان را نشان دهد.    •

 اورژانس هاي چشم را نام ببرد.  •

 ح دهدهاي چشم را توضی  و مراقبت هاي پرستاري در اورژانس  یاقدامات درمان  •

 

 

 هدف کلی: 

 چشم  یو التهاب   یکاتاراکت و گلوکوم بیماریهاي قرنیه و شبکیه بیماري هاي عفون   یبیماریهاي چشم

 : یاهداف اختصاص

 بتواند:  دیدوره با   انی در پا  دانشجو

 کاتاراکت وگلوکوم را توصیف نماید.   یبیماریهاي چشم •

 را نام ببرد.   ی عوامل خطر براي ایجاد بیماریهاي چشم •



 از بیماریها را بشناسد.   یناش یتظاهرات بالین  •

 کاتاراکت و گلوکوم بحث کند.   ی وجراح یو درمان طب  یتشخیص  ،یدرباره یافته هاي ارزیاب  •

 . را شرح دهد ی مبتلا به گلوکوم، کاتاراکت  و سایر اختلالات چشم بیمارانمراقبت پرستاري از •

 بحث کند.   یهاي چشم یحین ترخیص بعد از عمل جراح ی درباره آموزش هاي عموم •

 علائم بیماري هاي مربوط به قرنیه و شبکیه را بیان  کند.    •

 . چشم را توضیح دهد یو التهاب   یعفون  يروش هاي درمان و مراقبت از آن را ذکر نماید.  بیماریها •

 

 

 هدف کلی: 

 ی گوش بیماري هاي گوش خارج یو فیزیولوژي گوش تست هاي تشخیص یمروري بر آناتوم

 : یاهداف اختصاص

 بتواند:  دیدوره با   انی در پا  دانشجو

  یو تشخیص اختلالات شنوای   یشنوای  یو فیزیولوژي گوش را توصیف کند. روش هاي مورد استفاده در ارزیاب  یآناتوم •

 را توضیح دهد.   یو تعادل

 و  پرستاري آن توضیح دهد.   یتدابیر طب  یتظاهرات بالین  ،یدرباره کاهش شنوای  •

 را شرح دهد.   ی ی ملاحظات مربوط به سالمندي و پیشگیري از کاهش  شنوا •

 بروز کند، بیان نماید.  یمبتلا به اختلالات شنوای  را که ممکن است در یک  بیمار یاز تظاهرات بالین  یفهرست  •

 را بیان کند.    یراه هاي برقراري ارتباط موثر با بیمار مبتلا به اختلال شنوای  •

 را نام ببرد.   یبیماري هاي گوش خارج •

 دهد.  توضیحرا   یهاي گوش خارج ستاري بیماريو پر  یطب  رتدابی  ،یتظاهرات بالین  •

 

 

 هدف کلی: 

 داخلی، بازتوانی شنوایی و کاشت حلزون و   یمیان خارجی، بیماري هاي گوش 

 : یاهداف اختصاص

 بتواند:  دیدوره با   انی در پا  دانشجو

 تمایز قائل شود.   ی و داخل یمیان  ،یبین مشکلات مربوط به گوش خارج •

ی  میان  خارجی)دفورمیتی های گوش، جسم خارجی، تجمع سرومن، اوتیت خارجی و اوتیت بدخیم( ،  بیماریهاي گوش •

اتواسکلروزیس( و داخلی)بیماری حرکت،   )پارگی پرده تیمپان، اوتیت حاد و مزمن میانب، اوتیت سروز،

 ند. را ذکر ک اتوتوکسیسیتی، بیماری منیر، لابیرنتیت، اختلالات تعادلی مربوط به گوش داخلی(
 . و پرستاري آن بحث نماید یتدابیر طب  ،یتظاهرات بالین  ،یدرباره عفونت هاي گوش میان  •

درباره وسایل کمک شنوایی، کاشت حلزون و نقش پرستار در مراقبت از کم شنوایان و ناشنوایان در جامعه بحث   •

 .نماید



 

 هدف کلی: 

با   یو آشنای   یملاحظات ویژه در دوره جراح ی پیش از عمل جراحاقدامات پرستاري  ، ،  ی اعمال جراحآشنایی با طبقه بندی 

 با اصول کار در اتاق ریکاوري  یها در حین عمل، آشنای  انواع وضعیت

 : یاهداف اختصاص

 بتواند:  دیدوره با   انی در پا  دانشجو

 را برحسب زمان، نوع، هدف و خطر تقسیم  بندي نماید.     یاعمال جراح •

 له پیش از عمل را شرح  دهد.   فعالیت هاي پرستاري در مرح •

 اخذ رضایت آگاهانه بحث نماید.    یدر مورد ضرورت و چگونک •

وضعیت سیستم هاي مختلف بدن قبل از عمل را   ی بررس  یو چگونگ ی ریسک فاکتورهاي تاثیر گذار بر عمل جراح •

 شرح دهد.   

 را توضیح بدهد.    ی انواع وضعیت هاي مورد استفاده در اعمال مختلف  جراح •

بیمار در اتاق ریکاوري و آماده نمودن بیمار براي   یدر مورد پذیرش بیمار در اتاق عمل صحبت کند نحوه ارزیاب  •

 د. ی اترخیص از ریکاوري صحبت نم

 

 

 هدف کلی: 

پرستاري حین و   تجهیزات اتاق عمل،  روش هاي استریلیزاسیون و رعایت استانداردهاي اتاق عمل، اقدامات آشنایی با ساختار و

 ی پس از عمل جراح 

 : یاهداف اختصاص

 بتواند:  دیدوره با   انی در پا  دانشجو

همکاران در پیشگیري و کنترل عفونت حین عمل توضیح   و و برقراري ارتباط با بیماران یدر مورد اهمیت کار تیم •

 دهد.   

 . قسمتهاي مختلف اتاق عمل و وسایل آن را توضیح دهد •

 اصول محافظت فردي توضیح دهد  و     CSR در مورد  •

 کننده را توضیح دهد.    یروشهاي استریل کردن وسایل و انواع محلول هاي ضد عفون  •

 .بیان کندداروهاي مربوطه  و روشهاي آن را  •

 در مورد وظایف پرستار سیرکولار و نقش اسکراب به  تفکیک بحث نماید.  .   •

ولیت هاي پرستار اتاق ریکاوري در پیشگیري  ازعوارض بلافاصله پس  ئ عوارض بالقوه در حین عمل را نام ببرد  مس •

 را شرح دهد.   یاز عمل جراح

 را مقایسه کند.   یشده و بیماران سرپای  يبستر  یمراقبت هاي پرستاري در بیماران بعد از عمل جراح •

 و روش مراقبت و درمان آنها را بشناسد.     یهاي شایع پس از عمل جراح یناراحت  •

 را شرح دهد.   ینکات ویژه سالمندي پس از عمل جراح •

 را شرح دهد.   یعوامل مختلف موثر بر ترمیم زخم جراح •

 را بشناسد.  ی بعد از عمل جراح رضاز نظر عوای معیارهاي مناسب بررس •

 



 

 هدف کلی: 

مروری بر آناتومی و فیزیولوژی دستگاه تولید مثل و پستان در خانم ها و آقایان ، عفونت های دستگاه تناسلی و لگن، تومورهای   

 و اختلالات سیستم تولید مثل عفونت  ص ی تشخ یروش ها دستگاه تناسلی)خوش خیم و بدخیم  نظیر کنسر سرویکس( ، 

 : یاختصاصاهداف 

 بتواند:  دیدوره با   انی در پا  دانشجو

رود    یو عملکرد آن ها  به کار م   یدستگاه تناسل   راتیی تغ  نیی را که به منظور  تع   یشات ی و آزما   ی صی نات  تشخی معا •

 .دهد  حی توض  ناتی معا  نی و  بعد از ا   نی نقش پرستار را قبل، ح  زی و ن 

 د ی نما سهی را مقا کی هر یعلائم و نشانه ها و درمان ها نال، ی واژ  یانواع مختلف عفونت ها •

تومورهای دستگاه تناسلی )خوش خیم و بدخیم  نظیر  مبتلا به  مارانی از ب  یها، درمان و مراقبت پرستار علائم، نشانه •

 .  دی نما انی را ب  کنسر سرویکس

  انی مثل زنان را ب  دی دستگاه تول یختمان مبتلا به اختلالات سا مارانی از ب  یها، درمان و مراقبت پرستار علائم، نشانه •

 . دی نما

 . زنان را شرح دهد دمثل ی دستگاه تول می و بدخ می خوش خ ی ها یماری از ب  یعلائم، نشانه ها، درمان و مراقبت پرستار •

 

 

 

 هدف کلی: 

هایپرپلازی خوش خیم و بدخیم  ، سرطان پستان، اختلالات خوش خیم و بدخیم پستان، پستان می و بدخ می اختلالات خوش خ

 پروستات، اختلالات بیضه 

 : یاهداف اختصاص

 بتواند:  دیدوره با   انی در پا  دانشجو

 .  دی نما سهی پستان را مقا می و بدخ م ی اختلالات خوش خ  یولوژی زی پاتوف •

 مختلف درمان سرطان پستان را شرح دهد.   ی روش ها •

  ی مبتلا به سرطان پستان که تحت عمل جراح ماران ی مراقبت از ب  یچارچوب برا  ک ی به عنوان  یپرستار  ندی از فرآ •

 استفاده کند.  رند،ی گ ی قرار م

 ید.نما نیی مرتبط را تع یمثل مردان و اقدامات پرستار دی تول ستمی مربوط به س یصی تشخ شاتی آزما •

 در مردان را مورد بحث قرار دهد. یعلل و درمان اختلالات عملکرد جنس •

هایپرپلازی تومورهای خوش خیم و بدخیم پروستات،  مبتلا به مارانی از ب  یها، درمان و مراقبت پرستار علائم، نشانه •

 را بیان نماید. پروستات و پروستاتیت 

 .  دی نما سهی آنها، با هم مقا ی ای و مزا یبرا با توجه به معا یانواع پروستاتکتوم •

 را شرح دهد.   ضه ی مبتلا به سرطان ب  مارانی از ب  ی پرستار ی مراقبت ها •

)ارکیت، اپیدیدیمیت، مردان  اختلالات بیضه درمرتبط با  لات در اختلا یها، درمان و مراقبت پرستار علائم، نشانه •

 . را شرح دهد هیدروسل، واریکوسل، کریتوارکیدیسم، فیموزیس ( 
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 .متضمن مشارکت و مطالعه فعال شما می باشد  ی ریادگی  لیشما می باشد. تکم  ییجهت راهنما

 

 

 دانشجو:                                           یابیارزش  وهیش
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 :  ییدانشجو  فیتکال
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     :یمقررات کلاس
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