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 ()طرح درس روزانه  
 مراقبت در منزلپرستاری 

 

 14/11/98 تاريخ ارائه درس  : 98-99سال تحصيلي  :  

 عملي-تئوری:  نوع درس  پرستاری دانشکده :

 ميرزائينام مدرس  :  کارشناسي پرستاری :مقطع / رشته

 30 :تعداد دانشجو   واحد( 2) پرستاری در منزل:    )واحد( درسنام 

 ساعت2مدت کلاس :  6ترم  :                         

. 
 بع درس  :  امن

 1390- علایی فاطمه ترجمه – رزیامدانا  فیتال -مراقبت در منزل یآموزش به مددجو برا یراهنما
 یمحمود یمهد -در منزل یپرستار یمراقبت ها

 امکانات آموزشی : 
 ویدئو پروژکتور، ماژیک، وایت برد

 ان درس : عنو
 ابتید

 هدف کلی درس : 
  دیابت بیماریآشنایی با 

 
 دانشجو در پایان قادر باشد: اهداف جزئی : 

 طرح دوره یو معرف انیبا دانشجو ییآشنا 
 دهد حیرا توض ابتید یماریب 
 را شرح دهد ابتید انواع 
 را بیان کند ابتید صیو تشخ علل 
 را ذکر کند ابتیو درمان د علائم 

                                               در این درس با استفاده از روش سخنرانی , پرسش و پاسخ  و بحث گروهی می باشد.  :  آموزش  روش

 دقیقه 10 مدت زمان :   مقدمه          

 بخش اول درس 

 پرسش و پاسخ و استراحت 

 بخش دوم درس 

 دقیقه  40مدت زمان :    

 قیقهد  10مدت زمان :    

 دقیقه  40مدت زمان :    

 دقیقه  10مدت زمان :     نتیجه گیری جمع بندی و        

 دقیقه 10مدت زمان :     ارزشیابی درس       
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 21/11/98تاريخ ارائه درس  :  98-99سال تحصيلي  :  
 عملي-ینوع درس  : تئور یدانشکده : پرستار

 يرزائينام مدرس  : م یپرستار يمقطع / رشته: کارشناس
 30تعداد دانشجو  :  واحد( 2)در منزل  یپرستارنام درس )واحد(  :  

 ساعت   2مدت کلاس :  6ترم  :                        
 
 

 منبع درس  :    

 1390- علایی اطمهف ترجمه – رزیدانا ما فیتال -مراقبت در منزل یآموزش به مددجو برا یراهنما
    یمحمود یمهد -در منزل یپرستار یها مراقبت

 :  یامکانات آموزش

 برد تیوا ک،یپروژکتور، ماژ دئویو

 دیابتعنوان درس : 

 
 درس :  یهدف کل

 نحوه مراقبت از بیماران دیابتیآشنایی با 
 

 قادر باشد: انی: دانشجو در پا یاهداف جزئ
  را شرح دهد. ابتید یماریعوارض حاد و مزمن ب 
 را ذکر کند. یتا توانبخش یریشگیاز پ یپرستار صیبرتشخ یمبتن یپرستار ریر ارائه تدابپرستار د نقش 
 را شرح دهد یابتید ماریدر ب حیصح یزندگ سبک 
 و خانواده آموزش دهد مارینحوه مراقبت از خود را به ب یپرستار ندیاساس فرا بر 

 پاسخ  و بحث گروهی می باشد.روش آموزش :  در این درس با استفاده از روش سخنرانی , پرسش و 

 قهیدق 10مدت زمان :    مقدمه

 قهیدق  40مدت زمان :     بخش اول درس

 قهیدق  10مدت زمان :     پرسش و پاسخ و استراحت

 قهیدق  40مدت زمان :     بخش دوم درس

 قهیدق  10مدت زمان :     و نتیجه گیری یجمع بند

 قهیدق 10مدت زمان :    ارزشیابی درس
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  98-99سال تحصيلي  :  

  
 28/11/98تاريخ ارائه درس  : 

 عملي-ینوع درس  : تئور  یدانشکده : پرستار
 يرزائينام مدرس  : م یپرستار يمقطع / رشته: کارشناس

 30تعداد دانشجو  :   واحد( 2)در منزل  یپرستارنام درس )واحد(  :  
 ساعت   2دت کلاس :  م                                                                6 ترم  :                       

 
 

 منبع درس  :    

 1390- علایی اطمهف ترجمه – رزیدانا ما فیتال -مراقبت در منزل یآموزش به مددجو برا یراهنما
                                            یمحمود یمهد -در منزل یپرستار یها مراقبت

 :  یامکانات آموزش
 برد تیوا ک،یپروژکتور، ماژ دئویو

 چاقی مرضی عنوان درس :

 درس : یهدف کل
 چاقی و عوارض آنآشنایی با  

 قادر باشد: انیدانشجو در پا : یاهداف جزئ
 و انواع آن را شرح دهد. یچاق 
 را ذکر کند. یچاق عوارض 
 کند. انیرا ب یچاق یدرمان ها انواع 
 دینما نیتدو یمرض یمبتلا به چاق ماریب یازهایبر اساس ن یپرستار ندیفرآ. 
 به مددجو و خانواده او آموزش دهد یاصلاح سبک زندگ نهیزم در 

 روش آموزش :  در این درس با استفاده از روش سخنرانی , پرسش و پاسخ  و بحث گروهی می باشد.  

 قهیدق 10مدت زمان :    مقدمه

 قهیدق  40مدت زمان :     ول درسبخش ا

 قهیدق  10مدت زمان :     پرسش و پاسخ و استراحت

 قهیدق 40مدت زمان :      بخش دوم درس

 قهیدق  10مدت زمان :     و نتیجه گیری یجمع بند

 قهیدق 10 مدت زمان :   ارزشیابی درس
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 5/12/98:تاريخ ارائه درس    98-99سال تحصيلي  :  
 عملي-ینوع درس  : تئور  یدانشکده : پرستار

 يرزائينام مدرس  : م یپرستار يمقطع / رشته: کارشناس
 30تعداد دانشجو  :   واحد( 2) پرستاری در منزلنام درس )واحد(  :  

 ساعت   2دت کلاس :  م                                                               6ترم  :                      
 
 

 منبع درس  :    

 1390- علایی اطمهف ترجمه – رزیدانا ما فیتال -مراقبت در منزل یآموزش به مددجو برا یراهنما
  یمحمود یمهد -در منزل یپرستار یها مراقبت

  
 :  یامکانات آموزش

 برد تیوا ک،یپروژکتور، ماژ دئویو

 سکته قلبی عنوان درس :

 :درس  یهدف کل
 سکته قلبی و علائم آنآشنائی با  

 قادر باشد: انی: دانشجو در پا یاهداف جزئ
 

  یماریب MI .را شرح دهد 

 دهد حیتوض را مارانیب نی، علائم و درما ن ا یصیتشخ یروشها 

 مبتلا به  ماریاز ب یپرستار ندیفرآMI دینما نیتدو 

 پرسش و پاسخ  و بحث گروهی می باشدروش آموزش :  در این درس با استفاده از روش سخنرانی , 

 قهیدق 10مدت زمان :    مقدمه

 قهیدق  40مدت زمان :     بخش اول درس

 قهیدق  10مدت زمان :     پرسش و پاسخ و استراحت

 قهیدق  40مدت زمان :     بخش دوم درس

 قهیدق 10مدت زمان :    و نتیجه گیری یجمع بند

 قهیدق  10مدت زمان :   ارزشیابی درس
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 12/12/98تاريخ ارائه درس  :   98-99سال تحصيلي  :  
 عملي-ینوع درس  : تئور یدانشکده : پرستار

 يرزائينام مدرس  : م یپرستار يمقطع / رشته: کارشناس
 30تعداد دانشجو  :   واحد(2) پرستاری در منزلنام درس )واحد(  :  

 ساعت   2مدت کلاس :  6ترم  :                       
 
 

 منبع درس  :    

 1390- علایی اطمهف ترجمه – رزیدانا ما فیتال -مراقبت در منزل یآموزش به مددجو برا یراهنما
 یمحمود یمهد -در منزل یپرستار یها مراقبت

 :  یامکانات آموزش

 برد تیوا ک،یپروژکتور، ماژ دئویو

 
 سکته قلبیدرس :  عنوان

 :درس  یهدف کل
 نحوه مراقبت با بیماران سکته قلبیآشنائی با  

 قادر باشد: انی: دانشجو در پا یاهداف جزئ
   ادامه مبحثMI : 
 مبتلا به  مارانیلازم در ب یآموزشها یپرستار ندیبر اساس فراMI را شرح دهد 
 مبتلا به  ماریمراقبت از خود به ب نحوهMI کند.. انیرا ب 
 بتلا به م مارانیدر ب حیصح یزندگ سبکMI را شرح دهد 

 روش آموزش :  در این درس با استفاده از روش سخنرانی , پرسش و پاسخ  و بحث گروهی می باشد

 قهیدق 10مدت زمان :     مقدمه 

 قهیدق  40مدت زمان :     بخش اول درس

 قهیدق  10مدت زمان :     پرسش و پاسخ و استراحت

 قهیدق  40مدت زمان :     بخش دوم درس

 قهیدق  10مدت زمان :     و نتیجه گیری یجمع بند

 قهیدق 10مدت زمان :    ارزشیابی درس
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 19/12/98تاريخ ارائه درس  :   98-99سال تحصيلي  :  
 عملي-ینوع درس  : تئور یدانشکده : پرستار

 يرزائينام مدرس  : م یپرستار يمقطع / رشته: کارشناس
 30تعداد دانشجو  :  واحد( 2) پرستاری در منزلحد(  :  نام درس )وا

 ساعت   2مدت کلاس :                                                                  6ترم  :                       
 
 
 

 منبع درس  :    

 1390- علایی اطمهف ترجمه – رزیدانا ما فیتال -مراقبت در منزل یآموزش به مددجو برا یراهنما
  یمحمود یمهد -در منزل یپرستار یها مراقبت

 :  یامکانات آموزش

 برد تیوا ک،یپروژکتور، ماژ دئویو

 پرفشاری خون عنوان درس :

 درس : یهدف کل
 آشنایی با نحوه برخورد با بیماران مبتلا به پرفشاری خون 

 قادر باشد: انی: دانشجو در پا یاهداف جزئ
 دهد. حیون را توضخ یپرفشار 
 کند. انیخون را ب یو درمان پرفشار صیعلائم، تشخ ،یبند طبقه 
 خون تدوین نماید. یاز بیمار مبتلا به پرفشار یپرستار ندیبر فرآ یپرستاری مبتن مراقبت 
 دهد. حیمبتلا به فشارخون بالا را توض مارانیمراقبت از خود به ب نحوه 
 پرفشارخون را شرح دهد مبتلا به مارانیدر ب حیصح یزندگ سبک 

                           روش آموزش :  در این درس با استفاده از روش سخنرانی , پرسش و پاسخ  و بحث گروهی می باشد.                      

 قهیدق 10مدت زمان :    مقدمه

 قهیدق  40مدت زمان :     بخش اول درس

 قهیدق  10    مدت زمان : پرسش و پاسخ و استراحت

 قهیدق  40مدت زمان :     بخش دوم درس

 قهیدق 10مدت زمان :    و نتیجه گیری یجمع بند

 قهیدق  10مدت زمان :     ارزشیابی درس
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 26/1/99تاريخ ارائه درس  :  98-99سال تحصيلي  :  
 عملي-ینوع درس  : تئور یدانشکده : پرستار

 يرزائينام مدرس  : م یپرستار يشناسمقطع / رشته: کار
 30تعداد دانشجو  :   واحد( 2) پرستاری در منزلنام درس )واحد(  :  

 ساعت   2دت کلاس :  م                                                                 6ترم  :                         
 
 

 منبع درس  :    

 1390- علایی اطمهف ترجمه – رزیدانا ما فیتال -مراقبت در منزل یدجو براآموزش به مد یراهنما
   یمحمود یمهد -در منزل یپرستار یها مراقبت

 :  یامکانات آموزش

 برد تیوا ک،یپروژکتور، ماژ دئویو

 آسم عنوان درس :

 درس : یهدف کل
 بیماری آسم و نحوه مراقبت از بیمارانبا  ییآشنا

 قادر باشد: انیشجو در پا: دان یاهداف جزئ
  کند. فیآسم را تعر یماریب 
 آسم را شرح دهد. یماریو انواع ب علل 
 دهد. حیآسم را توض یماریو درمان ب صیتشخ 
 دینما نیمبتلا به آسم تدو ماریب یبرا یپرستار ندیفرآ 
 کند. انیرا ب یآسم مارانیب یبرا یپرستار ندیبر فرآ یمراقبت از خود مبتن آموزش 
 مبتلا به آسم را شرح دهد. ماریب یبرا حیصح یدگزن سبک 

                           روش آموزش :  در این درس با استفاده از روش سخنرانی , پرسش و پاسخ  و بحث گروهی می باشد.                      

 قهیدق 10مدت زمان :    مقدمه

 قهیدق 40مدت زمان :     بخش اول درس

 قهیدق  10مدت زمان :     خ و استراحتپرسش و پاس

 قهیدق  40مدت زمان :     بخش دوم درس

 قهیدق 10مدت زمان :     و نتیجه گیری یجمع بند

 قهیدق 10مدت زمان :    ارزشیابی درس
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 18/1/99ئه درس  : تاريخ ارا  98-99سال تحصيلي  :  
 عملي-ینوع درس  : تئور یدانشکده : پرستار

 يرزائينام مدرس  : م یپرستار يمقطع / رشته: کارشناس
 30تعداد دانشجو  :   واحد( 2) پرستاری در منزلنام درس )واحد(  :  

 ساعت   2دت کلاس :  م                                                                  6ترم  :                         
 
 
 

 :    منبع درس  

 1390- علایی اطمهف ترجمه – رزیدانا ما فیتال -مراقبت در منزل یآموزش به مددجو برا یراهنما
   یمحمود یمهد -در منزل یپرستار یها مراقبت

 :  یامکانات آموزش
 برد تیوا ک،یپروژکتور، ماژ دئویو

 آلرژی نوان درس :ع

 درس : یهدف کل
 آلرژی و نحوه مراقبت از آنآشنائی با  

 قادر باشد: انی: دانشجو در پا یاهداف جزئ
 دهد. حیو انواع آن را توض یآلرژ 
 دهد. حیرا توض یآلرژ یولوژیدمیاپ 
 کند. انیرا ب یموثر بر آلرژ عوامل 
 را ذکر کند. یو کنترل در آلرژ یریشگیپ یروشها 
 دینما نیتدو یمبتلا به آلرژ ماریجهت ب یپرستار ندیفرآ. 
 آموزش دهد یمبتلا به آلرژ ماریبه ب مراقبت از خود را نحوه  

 روش آموزش :  در این درس با استفاده از روش سخنرانی , پرسش و پاسخ  و بحث گروهی می باشد.

 قهیدق 10مدت زمان :    مقدمه

 قهیدق  40مدت زمان :     بخش اول درس

 قهیدق  10مدت زمان :     پرسش و پاسخ و استراحت

 قهیدق  40ن :    مدت زما بخش دوم درس

 قهیدق  10مدت زمان :     و نتیجه گیری یجمع بند

 قهیدق 10مدت زمان :    ارزشیابی درس
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 25/1/99تاريخ ارائه درس  :  98-99سال تحصيلي  :  
 عملي-ینوع درس  : تئور یدانشکده : پرستار

 يرزائينام مدرس  : م یپرستار يمقطع / رشته: کارشناس
 30تعداد دانشجو  :  واحد(2) پرستاری در منزلنام درس )واحد(  :  

 ساعت   2دت کلاس :  م                                                                 6ترم  :                      
 
 
 

 منبع درس  :    

 1390- علایی اطمهف ترجمه – رزیدانا ما فیتال -مراقبت در منزل یآموزش به مددجو برا یراهنما
    یمحمود یمهد -در منزل یپرستار یها مراقبت

 :  یامکانات آموزش

 برد تیوا ک،یپروژکتور، ماژ دئویو

 سرطان سینه عنوان درس :

 درس : یهدف کل
 بیماری سرطان سینهآشنایی با  

 قادر باشد: انی: دانشجو در پا یاهداف جزئ
  .سرطان پستان را شرح دهد 
 کند انیسرطان پستان را ب یولوژیزیپاتوف 
 دهد. حیاز سرطان پستان را توض یریشگیپ 
 و انواع درمان در سرطان پستان را شرح دهد. یصیتشخ یروشها 

                           روش آموزش :  در این درس با استفاده از روش سخنرانی , پرسش و پاسخ  و بحث گروهی می باشد.                      

 قهیدق 10مدت زمان :    مقدمه

 قهیدق  40مدت زمان :     بخش اول درس

 قهیدق  10مدت زمان :     پرسش و پاسخ و استراحت

 قهیدق  40مدت زمان :     بخش دوم درس

 قهیدق  10مدت زمان :     و نتیجه گیری یجمع بند

 قهیدق10مدت زمان :    ارزشیابی درس
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 1/2/99تاريخ ارائه درس  :   98-99سال تحصيلي  :  
 عملي-ینوع درس  : تئور یدانشکده : پرستار

 يرزائينام مدرس  : م یپرستار يمقطع / رشته: کارشناس
 30تعداد دانشجو  :   واحد( 2) پرستاری در منزلنام درس )واحد(  :  

 ساعت   2دت کلاس :  م                                                                  6ترم  :                         
 
 
 

 منبع درس  :    

 1390- علایی اطمهف ترجمه – رزیدانا ما فیتال -مراقبت در منزل یآموزش به مددجو برا یراهنما
  یمحمود یمهد -در منزل یپرستار یها مراقبت

 :  یامکانات آموزش

 برد تیوا ک،یاژپروژکتور، م دئویو

 سرطان سینه عنوان درس :

 درس : یهدف کل
 نحوه مراقبت از بیماران مبتلا به سرطان سینهآشنایی با  

 قادر باشد: انی: دانشجو در پا یاهداف جزئ
 :ادامه مبحث سرطان پستان 
 کند. نیتدو مارانیب یبرا یپرستار یها صیبر تشخ یمبتن یپرستار ندیفرآ 
 دچار سرطان پستان را شرح دهد. مارانیب یبرا یپرستار ندیبر اساس فرآ یخود مراقبت آموزش 
 دهد حیمبتلا به سرطان پستان را توض ماریبه خانواده ب ینیتسک ینحوه انجام مراقبتها آموزش 

                              روش آموزش :  در این درس با استفاده از روش سخنرانی , پرسش و پاسخ  و بحث گروهی می باشد.                   

 قهیدق 10مدت زمان :    مقدمه

 قهیدق  40مدت زمان :  بخش اول درس

 قهیدق  10مدت زمان :     پرسش و پاسخ و استراحت

 قهیدق  40مدت زمان :     بخش دوم درس

 قهیدق  10مدت زمان :     و نتیجه گیری یجمع بند

 قهیدق 10مدت زمان :    ارزشیابی درس

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

11 

 

 
 
 
 
 

 8/2/99تاريخ ارائه درس  :   98-99سال تحصيلي  :  

 عملي-ینوع درس  : تئور یدانشکده : پرستار
 يرزائينام مدرس  : م یپرستار يمقطع / رشته: کارشناس

 30تعداد دانشجو  :   واحد( 2) پرستاری در منزلنام درس )واحد(  :  
 ساعت   2ت کلاس : دم 6ترم  :                    

 
 

 منبع درس  :    

 1390- علایی اطمهف ترجمه – رزیدانا ما فیتال -مراقبت در منزل یآموزش به مددجو برا یراهنما
 یمحمود یمهد -در منزل یپرستار یها مراقبت

 :  یامکانات آموزش

 برد تیوا ک،یپروژکتور، ماژ دئویو

 سرطان پروستات عنوان درس :

 درس : یهدف کل
 سرطان پروستات و نحوه مراقبت از بیماران مبتلا به سرطان پروستاتآشنایی با 
 قادر باشد: انی: دانشجو در پا یاهداف جزئ
  کند. فیسرطان پروستات را تعر 
 فرد مبتلا به سرطان پروستات را شرح دهد. ینیو علائم بال یولوژیزیپاتوف 
 دهد. حیپروستات را توضمبتلا به سرطان  ماریب یو درمان یصیتشخ اقدامات 
 دینما نیتدو یپرستار ندیمبتلا به سرطان پروستات بر طبق فرآ ماریاز ب یپرستار مراقبت. 
 مبتلا به سرطان پروستات شرح دهد مارانیلازم را به ب یاموزشها یپرستار ندیاساس فرا بر 
 دهد حیتات را توضمبتلا به سرطان پروس ماریبه خانواده ب ینیتسک ینحوه انجام مراقبتها آموزش 

 روش آموزش :  در این درس با استفاده از روش سخنرانی , پرسش و پاسخ  و بحث گروهی می باشد

 قهیدق 10مدت زمان :    مقدمه

 قهیدق  40مدت زمان :     بخش اول درس

 قهیدق  10مدت زمان :     پرسش و پاسخ و استراحت

 قهیدق  40مدت زمان :   بخش دوم درس

 قهیدق  10مدت زمان :     و نتیجه گیری یبندجمع 

 قهیدق  10مدت زمان :  ارزشیابی درس

 
 
 
 
 
 
 



 

12 

 

 
 
 
 
 
 
 

 15/2/99تاريخ ارائه درس  :  98-99سال تحصيلي  :  
 عملي-ینوع درس  : تئور یدانشکده : پرستار

 يرزائينام مدرس  : م  یپرستار يمقطع / رشته: کارشناس
 30عداد دانشجو  : ت  واحد( 2) تاری در منزلپرسنام درس )واحد(  :  

 ساعت   2مدت کلاس :                                                                6ترم  :                        
 
 
 

 منبع درس  :    

 
 1390- ییعلا اطمهف ترجمه – رزیدانا ما فیتال -مراقبت در منزل یآموزش به مددجو برا یراهنما

   یمحمود یمهد -در منزل یپرستار یها مراقبت
 :  یامکانات آموزش

 برد تیوا ک،یپروژکتور، ماژ دئویو

 ضایعات نخاعی عنوان درس :

 درس : یهدف کل
 انواع ضایعات نخاعی و نحوه مراقبت از بیمارانآشنائی با  

 قادر باشد: انی: دانشجو در پا یاهداف جزئ
  دهد. حیرا توض یه صدمات طناب نخاعاختلالات مربوط ب 
 را شرح دهد. ینخاع عاتیضا انواع 
 ،را ذکر کند. ینخاع عاتیو درمان ضا صیتشخ علائم 
 کند. انیرا ب مارانیدر ب یاز صدمات نخاع یناش عوارض 
 دینما نیتدو ینخاع عاتیبا ضا مارانیب یبرا یپرستار ندیبر فرآ یمبتن مراقبت. 
 دهد حیرا توض ماریفرد و خانواده بمراقبت از خود به  آموزش 

                           روش آموزش :  در این درس با استفاده از روش سخنرانی , پرسش و پاسخ  و بحث گروهی می باشد.                      

 قهیدق 10مدت زمان :    مقدمه

 قهیدق  40مدت زمان :     بخش اول درس

 قهیدق  10مدت زمان :     پرسش و پاسخ و استراحت

 قهیدق  40مدت زمان :     بخش دوم درس

 قهیدق  10مدت زمان :     و نتیجه گیری یجمع بند

 قهیدق 10مدت زمان :    ارزشیابی درس

 
 
 
 
 



 

13 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 22/2/99تاريخ ارائه درس  :   98-99سال تحصيلي  :  
 عملينوع درس  :   یدانشکده : پرستار

 يرزائينام مدرس  : م یپرستار يه: کارشناسمقطع / رشت
 30عداد دانشجو  : ت  واحد( 2) پرستاری در منزلنام درس )واحد(  :  

 ساعت   2دت کلاس :  م                                                                 6ترم  :                        
 
 
 

 منبع درس  :    

 1390- علایی اطمهف ترجمه – رزیدانا ما فیتال -مراقبت در منزل یبه مددجو برا آموزش یراهنما
 یمحمود یمهد -در منزل یپرستار یها مراقبت

 :  یامکانات آموزش

 برد تیوا ک،یپروژکتور، ماژ دئویو

 )گروه اول( دیابت عنوان درس :

 درس : یهدف کل
  

 قادر باشد: انی: دانشجو در پا یاهداف جزئ
 توسط  ماریب ازیمورد ن یرستارپ یاز مراقبتها یو ارائه گزارش هیو ته یکیمبتلا به اختلالات متابول مارانیبرنامه مراقبت در منزل از ب نیتدو

 انیدانشجو

                           روش آموزش :  در این درس با استفاده از روش سخنرانی , پرسش و پاسخ  و بحث گروهی می باشد.                      

 قهیدق 10مدت زمان :   مقدمه

 قهیدق  40مدت زمان :     بخش اول درس

 قهیدق  10مدت زمان :     پرسش و پاسخ و استراحت

 قهیدق  40مدت زمان :     بخش دوم درس

 قهیدق  10مدت زمان :     و نتیجه گیری یجمع بند

 قهیدق 10مدت زمان :    ارزشیابی درس
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 29/2/99تاريخ ارائه درس  :  98-99سال تحصيلي  :  
 عملينوع درس  :  یدانشکده : پرستار

 يرزائينام مدرس  : م یپرستار يمقطع / رشته: کارشناس
 30تعداد دانشجو  : واحد( 2) پرستاری در منزلنام درس )واحد(  :  

 ساعت   4دت کلاس :  م 6  :        ترم
 
 
 

    منبع درس  : 

 1390- علایی اطمهف ترجمه – رزیدانا ما فیتال -مراقبت در منزل یآموزش به مددجو برا یراهنما
 یمحمود یمهد -در منزل یپرستار یها مراقبت

 :  یامکانات آموزش

 برد تیوا ک،یپروژکتور، ماژ دئویو
 اختلالات گردش خون و سرطان )گروه دوم و سوم( عنوان درس :

 درس : یهدف کل
 

 قادر باشد: انی: دانشجو در پا یهداف جزئا
 ازیمورد ن یستارپر یااز مراقبته یو ارائه گزارش هیگردش خون و ته ستمیمبتلا به مشکلات س مارانیبرنامه مراقبت در منزل از ب نیتدو 

 انیتوسط دانشجو ماریب

 انینشجوتوسط دا ماریب ازینمورد  یپرستار یاز مراقبتها یشو ارائه گزار هیمبتلا به سرطان و ته مارانیبرنامه مراقبت در منزل از ب نیتدو 

                           روش آموزش :  در این درس با استفاده از روش سخنرانی , پرسش و پاسخ  و بحث گروهی می باشد.                      

 قهیدق 20مدت زمان :    مقدمه

 قهیدق  80مدت زمان :     بخش اول درس

 قهیدق  205مدت زمان :    پرسش و پاسخ و استراحت

 قهیدق  80مدت زمان :     بخش دوم درس

 قهیدق  20مدت زمان :     و نتیجه گیری یجمع بند

 قهیدق 20مدت زمان :    ارزشیابی درس
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 5/3/99تاريخ ارائه درس  :  98-99سال تحصيلي  :  
 عملي-ی: تئور  نوع درس یدانشکده : پرستار

 يرزائينام مدرس  : م یپرستار يمقطع / رشته: کارشناس
 30تعداد دانشجو  :   واحد( 2) پرستاری در منزلنام درس )واحد(  :  

 ساعت   2مدت کلاس :                                                                  6ترم  :                        
 
 
 

 درس  :     منبع

 1390- علایی اطمهف ترجمه – رزیدانا ما فیتال -مراقبت در منزل یآموزش به مددجو برا یراهنما
  یمحمود یمهد -در منزل یپرستار یها مراقبت

 :  یامکانات آموزش

 برد تیوا ک،یپروژکتور، ماژ دئویو

 ضایعات نخاعی )گروه چهارم( عنوان درس :

 درس : یهدف کل
  

 قادر باشد: انی: دانشجو در پا یئاهداف جز
 توسط  ماریب ازید نمور یپرستار یاز مراقبتها یو ارائه گزارش هیو ته ینخاع عاتیمبتلا به ضا مارانیبرنامه مراقبت در منزل از ب نیتدو

 انیدانشجو

                                              روش آموزش :  در این درس با استفاده از روش سخنرانی , پرسش و پاسخ  و بحث گروهی می باشد.   

 قهیدق 10مدت زمان :    مقدمه

 قهیدق  40مدت زمان :     بخش اول درس
 قهیدق  10مدت زمان :     پرسش و پاسخ و استراحت

 قهیدق  40مدت زمان :     بخش دوم درس

 قهیدق  10مدت زمان :     و نتیجه گیری یجمع بند

 قهیدق 10مدت زمان :    ارزشیابی درس

 
 
 
 
 
 
 
 



 

16 

 

 
 
 
 
 

 12/3/99تاريخ ارائه درس  :   98-99سال تحصيلي  :  
 عملي-ینوع درس  : تئور یدانشکده : پرستار

 يرزائينام مدرس  : م یپرستار يمقطع / رشته: کارشناس
 30تعداد دانشجو  :  واحد( 2) پرستاری در منزلنام درس )واحد(  :  

 ساعت   2دت کلاس :  م                                                               6               ترم  :       
 

 منبع درس  :    

 1390- علایی اطمهف ترجمه – رزیدانا ما فیتال -مراقبت در منزل یآموزش به مددجو برا یراهنما
 یمحمود یمهد -در منزل یپرستار یها مراقبت

 :  یوزشامکانات آم

 برد تیوا ک،یپروژکتور، ماژ دئویو

 اختلالات تنفسی )گروه پنجم( عنوان درس :

 درس : یهدف کل

 قادر باشد: انی: دانشجو در پا یاهداف جزئ
 ماریب زایمورد ن یارپرست یاز مراقبتها یو ارائه گزارش هیو  ته یتنفس ستمیمبتلا به مشکلات س مارانیبرنامه مراقبت در منزل از ب نیتدو 

 انیتوسط دانشجو

 روش آموزش :  در این درس با استفاده از روش سخنرانی , پرسش و پاسخ  و بحث گروهی می باشد

 قهیدق 10مدت زمان :    مقدمه

 قهیدق  40مدت زمان :     بخش اول درس

 قهیدق  10مدت زمان :     پرسش و پاسخ و استراحت

 هقیدق  40مدت زمان :     بخش دوم درس

 قهیدق  10مدت زمان :     و نتیجه گیری یجمع بند

 قهیدق 10مدت زمان :    ارزشیابی درس

 
 
 


