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 دانشگاه آزاد اسلامي داراب 

 روانشناسي(  course planطرح درس دوره ای )

 

آشنایي دانشجو با مفاهیم اصلي روانشناسي با تاکید بر رفتارهای فردی و گروهي و ارتباطات   کلي:هدف 

 اجتماعي 

 

 : درس  اختصاصي اهداف
 دانشجویان در پایان  دوره باید بتواند: 

 را شرح دهد.  تاریخچه، تعریف، مفاهیم و انواع مکاتب روانشناسي .1

 زیست شناختي رفتار را توضیح دهد. زیستي روانشناسي و اساس   - مباني عصبي .2

 .دهد حی را توض  یفرد یتفاوت ها .3

 پرستاری دانشکده : پرستاری                       گروه آموزشی: پرستاری                                     مقطع و رشته تحصیلی:کارشناسی 

 2 :  تعداد واحد اجتماعي روانشناسي عمومي و  :     نام درس

 نظری  نوع واحد :

 13- 15 شنبه  دوروز و ساعت برگزاری کلاس:   ندارد   پیش نیاز:

 بخش پرستاری  مکان برگزاری:

 خواجه احمدی  خانم:  مدرس

 خواجه احمدیخانم    تهیه و تنظیم :

یادگیری، حافظه، تفکر، شخصیت، انگیزش  در این درس تعریف و انواع روانشناسي، هوش، تفاوت های فردی،    شرح درس:

و هیجان، تعارض و ناکامي و ناسازگاری، احساس و ادراک، فرهنگ)فرهنگ و شخصیت(، رفتار، کیفیت رفتار، ارتباطات  

 اجتماعي، گروه های اجتماعي، عشق و دوست داشتن مورد بحث قرار مي گیرد. 

 

 

 

 

   

. فرآیند پرستاری نیز تاکید می شود  

 

 



 فرآیند احساس و ادراک را شرح دهد. .4

 یادگیری را شرح دهد.   انواع و  آن  های نظریه  و یادگیری .5

 فراموشي را توضیح دهد.   و حافظه، انواع آن .6

 تفکر و مفاهیم مربوط به آنرا شرح دهد.  .7

 هوش و انواع آن را شرح دهد.  .8

 انگیزه و هیجان و نظریات مربوط به آن ها را شرح دهد.  .9

 شخصیت و نظریات مربوط به آن را شرح دهد.  .10

 ناکامي، تعارض و سازگاری را توضیح دهد.  .11

 را شرح دهد.   اجتماعي و  گروهي فردی،  بین  ارتباطات  .12

 آگاهي و خودآگاهي را توضیح دهد.  .13

 یح دهد. چگونگي شکل گیری نگرش ها و تاثیر آن بر رفتار را توض .14

 فرهنگ و تقسیم بندی آنرا توضیح دهد.  .15

 خانواده، کارکرد خانواده و دوست داشتن و عشق ورزی را شرح دهد.  .16

 هنجارها و ناهنجاری های اجتماعي را توضیح دهد.  .17

 پرخاشگری و عوامل آن را شرح دهد.  .18

 

 تدریسروش   ❖

 

 اسلاید آموزشي  ي، سخنراني، پرسش و پاسخ، بحث گروه ▪
 

 امکانات آموزشي بخش  ❖

 وایت برد  -ئو پرژکتوردوی ▪

 

 آموزش دهنده   ❖

 خواجه احمدی  خانم ▪

 منابع اصلي درسي  

• Fortinash K, Holoday-Worret P. Psychiatric Mental Health Nursing. 4th ed, 
Mosby, NY. 2010 

 1398. دهمآقاجاني، محمد. طرح های مراقبتي روان پرستاری. اثر فورتیناش کاترین. انتشارات اندیشه رفیع، چاپ  -

 . 1386روانشناسي عمومي و اجتماعي برای پرستار، محسن کوشان، انتشارات اندیشه رفیع، چاپ اول،   -

، 2و1دکتر محسن ارجمند، جلد  زمینه روانشناسي اتکینسون و هیلگارد، ترجمه دکتر حسن رفیعي و   -

 1392ویراست پانزدهم، انتشارات ارجمند،  

 1387مباني روانشناسي عمومي، حمزه گنجي، تهران، نشر روان، چاپ سیزدهم،   -

 

  نحوه ارزشیابي ❖



 آزمون کتبی 

 تکالیف کلاسی 

 حضور به موقع در کلاس

 

 نحوه محاسبه نمره کل  ❖

 نمره  5                   آزمون میان ترم                          

 نمره  12آزمون پایان ترم                                           

 نمره  1انجام تکالیف و کنفرانس                                

 نمره  2مشارکت در بحث و حضور موثر در کلاس            

 

 
 

روانشناسيدرس    یجدول زمان بند  

 استاد عنوان  ساعت  تاریخ  روز 

 خانم خواجه احمدی  ماهیت روانشناسي  13-15 1401/ 06/ 28 شنبه دو

 خانم خواجه احمدی   اساس زیست شناختي رفتار  13-15 1401/ 7/ 4 دو شنبه

 خانم خواجه احمدی   اساس زیست شناختي رفتار  13-15 1401/ 7/ 11 دو شنبه

 خانم خواجه احمدی   تفاوت فردی  13-15 1401/ 7/ 18 دوشنبه

 خانم خواجه احمدی   احساس و ادراک  13-15 1401/ 7/ 25 دو شنبه

 خانم خواجه احمدی   حافظه  -یادگیری  13-15 1401/ 8/ 2 دوشنبه 

هوش  -تفکر  13-15 1401/ 8/ 9 دوشنبه  خانم خواجه احمدی  

 خانم خواجه احمدی   انگیزش  13-15 1401/ 8/ 16 دوشنبه

 خانم خواجه احمدی   هیجان ها 13-15 1401/ 8/ 23 دو شنبه

 خانم خواجه احمدی  شخصیت  13-15 1401/ 8/ 30 دوشنبه

 خانم خواجه احمدی   شخصیت  13-15 1401/ 9/ 6 یکشنبه

 خانم خواجه احمدی   ناکامي، تعارض و سازگاری  13-15 1401/ 9/ 7 دوشنبه

 خانم خواجه احمدی   ارتباطات انساني  13-15 1401/ 9/ 13 یکشنبه



آگاهي و خودآگاهي -ارتباطات اجتماعي  13-15 1401/ 9/ 14 دوشنبه  خانم خواجه احمدی   

 خانم خواجه احمدی  نگرش و رفتار  13-15 1401/ 9/ 21 دوشنبه

دوست داشتن و عشق ورزی  -خانواده  -فرهنگ  13-15 1401/ 9/ 28 دو شنبه  خانم خواجه احمدی  

پرخاشگری  -اجتماعيهنجارها و ناهنجاری های  13-15 1401/ 10/ 5 دو شنبه  خانم خواجه احمدی  

 

س قوانین و مقررات کلا  

 حضور به موقع در کلاس  ❖

 برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو برابر مقرارت آموزشی دانشکده  ❖

 رعایت شئونات دانشجویی .   ❖

 رعایت احترام به استاد  ❖

 رعایت اصول اخلاقی   ❖

 انجام به موقع تکالیف وتحویل پرژوه در تاریخ تعیین شده   ❖

  امتحان میان ترم  برای پاس شدن درواحد درسی الزامیست و فقط یکبار برگزار می گردد.  ❖

 

 

 


