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 عناوین مورد نظر تدریس: 

  یادرار يدفع ستمیس

 و پستان   يمثل، تناسل دیتول ستمیاختلالات س 

 اختلالات گردش خون  

 ي اختلالات تنفس 

   یهدف کل

    یکی زیف نهی و معا یصیتشخ یتست ها ،یادرار ستمیس ی ولوژی زیو ف یبر آناتوم  یمرور

 اهداف اختصاصی   

 بتواند:  دی دوره با انی در پا  دانشجو

 را شرح دهد.   یو دستگاه ادرار هیکل ف یساختمان و وظا

 کند.  ح یو باز و فشار خون تشر د ی ها، تعادل اس تیتعادل آب و الکترول  م یرا در تنظ هینقش کل 

 کند.   فی را توص یادرار ستمی مرتبط با عملکرد س یمداخلات سالمند

 کند.   انیرا ب یو تحتان یفوقان یعملکرد دستگاه ادرار نییمورد استفاده جهت تع یصیتشخ یروش ها

 را شرح دهد.   یادرار ستمیعمده در اختلالات س یعلائم و نشانه ها

 هدف کلی 

 یادرار یو  مجار ه یکل یشناخت انواع سنگ هاو  یدستگاه ادرار یعفون یها یماریبا ب  یی آشنا

 اهداف اختصاصی   

 بتواند:  دی دوره با انی در پا  دانشجو

 .  دیرا مشخص نما یو تحتان  یفوقان یدستگاه ادرار ی کننده عفونت ها جادیعوامل ا



 دهد.   حی ) را توضتیو اورتر  ت یستی(س یتحتان یادرار ستمی س  یعفونت ها یولوژیز یپاتوف

 کند.   حیرا تشر  یتحتان یدستگاه ادرار یعفونت ها ی طب ریو تداب ینیتظاهرات بال

 .  دی استفاده نما یمبتلا به عفونت دستگاه ادرار  ماران یب یبرا یبه عنوان چهارچوب مراقبت یپرستار ندیفرآاز 

 ) را شرح دهد.  یویکل  یو آبسه ها ت یلونفری(پیفوقان  یدستگاه ادرار یعفونت ها ین یو تظاهرات بال  یولوژیز یپاتوف

 .  دیرا مشخص نما یادرار یمجار یکننده انواع سنگ ها جادیعوامل ا

 دهد.   حیرا توض یادرار یمجار  یسنگ ها یولوژیز یپاتوف

 کند.   ح یرا تشر یادرار یمجار یسنگ ها  ی طب ریو تداب ینیتظاهرات بال

 .  دیاستفاده نما یادرار یمجار یمبتلا به سنگ ها ماران یب یبرا یبه عنوان چهارچوب مراقبت یپرستار ندیاز فرآ

 هدف کلی  

 ، اختلالات دفع   یصدمات دستگاه ادرار یانواع انحرافات ادرار ،یادرار یو مجار هیکل یبا تومورها یی آشنا

 اهداف اختصاصی   

 بتواند:  دی دوره با انی در پا  دانشجو

 .  دی نما حی را تشر هیمبتلا به سرطان کل مارانیب یعلل، درمان و مراقبت پرستار

 کند.   فیسرطان مثانه را توص  یپرستار یو مراقبت ها یطب ریمراقبت ها و تداب ،یکی ن یتظاهرات کل ،یولوژیز یپاتوف

 .  دیقرارگرفته اند استفاده نما یادرار ریانحراف مس یکه تحت عمل جراح  یماریب یبرا یبه عنوان چهارچوب مراقبت یپرستار ندیاز فرآ

 شود.   لی تفاوت قا یانواع مختلف اختلالات عملکرد دستگاه ادرار نیب

 .  دینما  یطراح (یتیو فور یفشار)یبیترک یاریاخت یمبتلا به ب ماریب یبرا یبرنامه آموزش

 کند.   فی ادرار را تعر یاریاخت یانواع ب

 کند.   فیرا توص یوی کل د یو ور انیشر  یماری ب  یطب ریمراقبت ها و تداب ،یکی ن یتظاهرات کل ،یولوژیز یپاتوف



 هدف کلی  

نارسایی کلیه و درمان

 اهداف اختصاصی   

 بتواند:  دی دوره با انی در پا  دانشجو

 را شرح هد.   یو ی حاد و مزمن کل ییعلل نارسا 

 .  دی نما سهی را مقا ه یکل ینیگز ی مستمر جا یو درمان ها یصفاق زی الید ،ی خون زیالید یدرمان یروش ها

 کند.  فیرا توص یویصدمه حاد و مزمن کل یپرستار یو مراقبت ها یطب ریمراقبت ها و تداب ،یکی ن یتظاهرات کل ،یولوژیز یپاتوف

 .  دی استفاده نما یویحاد و مزمن کل ییمبتلا به نارسا ماران یب یبرا یبه عنوان چهارچوب مراقبت یپرستار ندیاز فرآ

 هدف کلی 

 و پستان   ی مثل، تناسل دی تول  ستم یاختلالات س  ع یشا یو نشانه ها میو علا  یکیز یف نهیو معا یصیتشخ یو پستان، تستها  یتناسل ،یمثل دیتول ستم یس یولوژی زیو ف یبر آناتوم  یمرور 

 اهداف اختصاصی   

 بتواند:  دی دوره با انی در پا  دانشجو

 مثل و پستان را شرح دهد.  د یدستگاه تول یولوژی زیو ف یآناتوم 

 شرح دهد.  نات ی معا نیو بعد از ا نینقش پرستار را قبل، ح  زیرود و ن یو پستان و عملکرد آن ها به کار م  یدستگاه تناسل راتییتغ نییرا که به منظور تع یشات یو آزما ی صیتشخ نات یمعا

دهد.   ح یو پستان را توض یمثل، تناسل  دی تول   ستمیاختلالات س ع یشا یعلائم و نشانه ها

 هدف کلی 

   یو لگن و اختلالات ساختار ی دستگاه تناسل یاز زنان مبتلا به عفونت ها  یو مراقبت پرستار یسامانده

 اهداف اختصاصی   

 بتواند:  دی دوره با انی در پا  دانشجو



 .  دینما  سهی را مقا کیهر   یعلائم، نشانه ها و درمان ها نال،یو والوواژ نالیواژ یانواع مختلف عفونت ها

 .  دینما می تنظ یدستگاه تناسل یمبتلا به عفونت ها مارانیب یبرا یبرنامه مراقبت ،یپرستار  ندیاز فرآ یریبا بهره گ

 مثل زنان را مورد بحث قرار دهد.  دی دستگاه تول یو اختلالات ساختمان یالتهاب یندهایمبتلا به فرآ مارانیاز ب یپرستار یعلائم، نشانه ها، درمان و مراقبت ها

 هدف کلی 

 (می و بدخ می خوش خ)یدستگاه تناسل یاز زنان مبتلا به تومورها  یو مراقبت پرستار یسامانده

 اهداف اختصاصی   

 بتواند:  دی دوره با انی در پا  دانشجو

 زنان را شرح دهد.   دمثلی دستگاه تول میو بدخ  میخوش خ یها  یماریاز ب یپرستار ینشانه ها، درمان و مراقبت ها علائم،

 استفاده کند.   یسترکتوم یتحت عمل ه ماران یمراقبت از ب یبرا یبه عنوان چارچوب یپرستار ندیاز فرآ

 دهد.   حیرا توض یمثل زنان تحت پرتودرمان دیمبتلا به سرطان دستگاه تول ماریب یبرا یاقدامات پرستار

 هدف کلی 

   یتناسل ستمیاز مردان مبتلا به اختلالات س  یو مراقبت پرستار یسامانده

 اهداف اختصاصی   

 بتواند:  دی دوره با انی در پا  دانشجو

 در مردان را مورد بحث قرار دهد.  یعلل و درمان اختلالات عملکرد جنس

 کند.   سه یآن ها با هم مقا ب یو معا ایرا با توجه به مزا یانواع پروستاتکتوم 

 استفاده کند.   یپروستاتکتوم  یتحت عمل جراح ا یمبتلا به سرطان پروستات   ماران یمراقبت از ب یبرا یبه عنوان چارچوب یپرستار ندیاز فرآ

 کند و شرح دهد.   سه ی و درمان آن ها را به هم مقا  ینی تظاهرات بال ،یولوژیز یپاتوف ،یاختلالات مختلف آلت تناسل

 



 هدف کلی 

 مبتلا به اختلالات پستان  انیاز مددجو یپرستار یها صیو مراقبت با توجه به تشخ یسامانده

 اهداف اختصاصی   

 بتواند:  دی دوره با انی در پا  دانشجو

 کند.   سهیپستان را مقا  میو بدخ  میاختلالات خوش خ یولوژیز یپاتوف

 زودهنگام سرطان پستان را خلاصه کند.   یی شناسا یبر شواهد برا  یمبتن یرهنمودها

 کند.  هیپستان ته ییآموزش خودآزما یبرا یبرنامه آموزش کی

 مختلف درمان سرطان پستان را شرح دهد.   یروش ها

 قرار گرفته اند ،شرح دهد.   یمبتلا به سرطان پستان را که تحت عمل جراح  مارانیب یو توانبخش یروان ،یجسم یازهاین

 مبتلا به اختلالات پستان استفاده کند.   ماران یمراقبت از ب یبرا یبه عنوان چارچوب یپرستار ندیاز فرآ

 هدف کلی 

   یعروق یقلب  ستمیاختلالات س ع یشا   یو نشانه ها میو علا  یکیز یف نهی و معا یصیتشخ یقلب و عروق، تستها  ستمیس ی ولوژی زیو ف یبر آناتوم  یمرور

 اهداف اختصاصی   

 بتواند:  دی دوره با انی در پا  دانشجو

 شرح دهد.   یعروق یقلب ستم یس  کیولوژی زیو عملکرد ف کیساختار آناتوم  نیارتباط ب

 به عمل آورد.   یعروق یقلب  یماریمبتلا به ب ماریب  ینیبال  نهیو معا یسلامت  خچهیفاکتورها در تار سکی از ر یبررس کی

 قراردهد.  یابیداده و مورد ارزش ص یتشخ  ماریب  ینیبال نهیو معا ی سلامت خچهیکسب شده از تار  یها افتهی را با استفاده از  یعروق یعلائم عمده اختلال قلب

 مرتبط به آن بحث کند.   یها یماریو ب یعروق یدر عملکرد قلب یصیتشخ یجرهایو پروس جیرا یدر ارتباط با تست ها یمداخلات پرستار ریو سا  مار یآماده کردن ب ،ینیبال  یشاخص ها درباره

 



   لیهدف ک

 و انفارکتوس میوکارد یصدر نیمبتلا به آنژ مارانیاز ب یپرستار ندیو مراقبت بر اساس فرآ یسامانده

 اهداف اختصاصی   

 بتواند:  دی دوره با انی در پا  دانشجو

 .  دینما فیرا توص یصدر نیآنژ یپرستار یدرمان و مراقبت ها ،ین یتظاهرات بال  ،یولوژیز یپاتوف

 استفاده کند.   یصدر نیمبتلا به آنژ مارانی مراقبت از ب یبرا یبه عنوان چهارچوب یپرستار ندیاز فرآ

 .  دینما  فی را توص وکاردیانفارکتوس م  یپرستار ی،درمان و مراقبت ها ین یتظاهرات بال  ،یولوژیز یپاتوف

 استفاده کند.   وکاردیمبتلا به انفارکتوس م  مارانی مراقبت از ب یبرا یبه عنوان چهارچوب یپرستار ندیاز فرآ

 را شرح دهد.   یوپلاستیو آنژ یوگرافی قلب، آنژ یتحت عمل جراح ماری از ب یمراقبت پرستار

 هدف کلی 

 قلب   ییمبتلا به نارسا مارانیاز ب یپرستار ندیو مراقبت بر اساس فرآ یسامانده

 اهداف اختصاصی   

 بتواند:  دی دوره با انی در پا  دانشجو

 دهد.   حی قلب را توض یینارسا  ینیعلت و علائم بال

 قلب را شرح دهد.   ییمبتلا به نارسا مارانیروش اداره ب

 .  دی نما نی تدو یبرنامه آموزش کی یقلب  یی مبتلا به نارسا مارانیب یبرا

 .  دی نما فیرا توص  یقلب یی مبتلا به نارسا مارانیاز ب یو پزشک  یپرستار یمراقبت ها

  

 



   لیهدف ک

 و اختلالات عفونی قلب ) اندوکاردیت، میوکاردیت و پریکاردیت(قلب  چهیدر یها یماریبا ب  یی آشنا

 اهداف اختصاصی   

 بتواند:  دی دوره با انی در پا  دانشجو

 کند.   فیقلب را تعر  یا چهیاختلالات در

 و آئورت را شرح دهد.   ترالیم  چهیمبتلا به اختلالات در مارانیمراقب و درمان ب ،ین یتظاهرات بال  ،یولوژیز یپاتوف

 را شرح دهد.   یوپاتی وم یو کارد تیکاردیپر  ت،یوکاردی م  ت،یمبتلا به آندوکارد مارانی و درمان ب یمراقب پرستار ،ین ی،تظاهرات بال  یولوژیز یپاتوف

 هدف کلی  

 ، آترواسکلروز، اختلالات وریدی، اختلالات لنفاوی، ترومبوز( آئورت سمیو آنور نودیبرگر، ر یماریب)یطیعروق مح یها  یماریمبتلا به ب  انیاز مددجو  یو مراقبت پرستار یسامانده

 گردش خون استفاده کند.   یبررس  یمناسب برا یارهایاز مع

 کند.    سهیمقا  گریکدیآن ها را با   یر یشگیمراقبت، درمان و پ ،ینی،تظاهرات بال  کیولوژیزیو ف کی پاتولوژ راتیی، علل، تغ(آئورت سم یو آنور  نودیبورگر، ر یماری ب)یانیمختلف شر  یها یماریب

 کند.   سهیمقا  گری کدیرا با   دها یور سیزخم پا و وار د،یور ییکننده از بروز نارسا  یریشگ یاقدامات پ

 کند.   ف یرا توص سیوار ،یدیاختلالات ور ،یان یشر یآترواسکلروز، ترومبوز، آمبول یها یماریمراقبت و درمان  ب ،ینی،تظاهرات بال کیولوژ ی ز یو ف کیپاتولوژ رات ییعلل، تغ

 استفاده کند.    یطیعروق مح یها یماریمبتلا به ب مارانی مراقبت از ب یبرا یبه عنوان چهارچوب یپرستار ندیاز فرآ

 اختلالات لنف را شرح دهد.   یعلت، علائم، درمان و مراقبت پرستار

 هدف کلی 

 اختلالات مربوطه   ع یشا یعلائم و نشانه ها ،یکیزیف  نهی معا ،یو تحتان یفوقان یتنفس ستمیس  یولوژی زیو ف یآناتوم 

 اهداف اختصاصی   

 بتواند:  دی دوره با انی در پا  دانشجو



 دهد.  حی را توض ی و تحتان یتنفس یساختمان و عملکرد راه ها

 دهد.   حی را توض وژنیپرف-هیو اختلالات تهو وژنی فید وژن،یپرف ه،یتهو

 دهد.  حی تنفس را توض ستمیو شناخت جامع از س یبررس کیمناسب جهت انجام  یروش ها

 دهد.   زیی را تم یتنفس ستمیمشاهده ،لمس، دق و سمع س قیبه دست آمده از طر   یعیطب ر یو غ یعیطب یها افتهی

 دهد.   صیرا تشخ یاختلال عملکرد تنفس یاصل ینشانه ها

 هدف کلی 

 ، اختلالات مربوط به پرده جنب، دیافراگم و آمبولی ریه یتنفس ستم یمربوط به س  یصیتشخ یتست ها شرح

 اهداف اختصاصی   

 بتواند:  دی دوره با انی در پا  دانشجو

 .  دی نما نییتع یعملکرد تنفس یابیارز یمربوط به آن ها را برا یپرستار یو مراقبت ها یصیتشخ یتست ها

 مشخص کند.   یو درمان آن ها را به طور اختصاص یریشگ یپ یروش ها ه،یر یعوامل خطرساز آمبول

 .  دی را شرح نما افراگمیاختلالات مربوط به پرده جنب و د یپرستار یعلت، علائم، درمان و مراقبت ها

 هدف کلی 

   و اختلالات سیستم تنفسی تحتانی ه یر میبدخ  یها یماریمبتلا به ب مارانیاز ب  یو مراقبت پرستار یسامانده

 اهداف اختصاصی    

 بتواند:  دی دوره با انی در پا  دانشجو

 .  دیبحث نما  هیمبتلا به سرطان ر مارانیمربوطه، در ب یپرستار یدرمان و برنامه ها یدرباره عوامل خطر، علائم و روش ها

 را شرح دهد.   و  سی بروزی ف کیستیس  ،یآتلکتاز ،یآسم، برونشکتاز یو نوتوان یریشگ یپ ،یپرستار ندیدرمان، فرآ ص، یتشخ ،یولوژیز یپاتوف ،یولوژیات ف،یعلائم، نشانه ها، تعر 

 در درمان آسم بحث کند.   یمصرف یدر مورد داروها



 هدف کلی 

( هیر یعفونت ها ر یو سا یوی آبسه ر ،یانواع پنومون)یتحتان یتنفس ستم یمبتلا به اختلالات س انیاز مددجو  یو مراقبت پرستار یسامانده

 اهداف اختصاصی   

 بتواند:  دی دوره با انی در پا  دانشجو

 کند.   سه یمقا  یریشگی عوارض و پ ،یاقدامات پرستار  ،ینیرا با توجه به علت، علائم بال ه یر یعفون یها یماریانواع ب

 استفاده کند.   هیر یعفون یها  یماری ب ریو سا  یویآبسه ر  ،یمبتلا به پنومون مارانیمراقبت از ب یبرا یپرستار ندیاز فرا

 هدف کلی 

   یفوقان یتنفس ستم یمبتلا به اختلالات س انیاز مددجو  یو مراقبت پرستار یسامانده

 اهداف اختصاصی   

 بتواند:  دی دوره با انی در پا  دانشجو

 کند.   سه یمقا  یریشگی درمان و پ ،ینیرا با در نظر گرفتن علت بروز، علائم بال ستمیس   نیا یعفون یها یماریو ب یتنفس  ی فوقان ستمیاختلالات س

 تنفس استفاده کند.   یفوقان  ستمی س یبا عفونت ها مارانیمراقبت از ب یچهارچوب برا کی به عنوان   یپرستار ندیاز فرآ

 هدف کلی 

  نهیو صدمات قفسه س یشغل یها  یماریمبتلا به ب  انیاز مددجو  یو مراقبت پرستار یسامانده

 اهداف اختصاصی   

 بتواند:  دی دوره با انی در پا  دانشجو

 دهد.   ح یآن را توض یپرستار یو مراقبت ها یمداخلات درمان ،ینیعلائم بال  نه،یقفسه س یعوارض تروما

 دهد.  ح یرا توض یشغل  یها یماری ب یپرستارعلت، علائم، درمان و مراقبت 
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 شیوه ارزیابی دانشجو:

نمره   2:دانشجویي تکالیف  

نمره6آزمون میان ترم:   

نمره )سوالات تستي و نشریحي(  21آزمون پایاني:   

 تکالیف دانشجویي: ارائه کنفرانس  

 توجه:

 استاد نقش تسهیل گر را دارا مي باشد بنابراین یادگیری موثر مستلزم مطالعه و مشارکت فعال شما دانشجویان مي باشد لذا انتظار مي رود: 

 به منابع معرفي شده مراجعه و مطالب تکمیلي بحث ها را مطالعه کنید

 به حضور منظم توام با آمادگي در تمام جلسات درس اهتمام ورزید 

 در جلسات کلاس و ارائه تکالیف فعالانه شرکت کنید 

 


