
 

 

3991-0140سال  اول  در نیمسال تغذیهتقویم روزانه طرح درس   

 فهرست مطالب جلسات

 

 ارائه ادهنده ارئهساعت  تاریخ ارائه

    ییمواد غذا هیمربوط به تغذ اتیو کل فیتعار اول

    هضم، جذب، متابولیسم و نقش مواد مغذی دوم

    دراتیکربوه یا هیو تغذ ییایمیوشیب یجنبه ها سوم

    نهایپروتئ یا هیو تغذ ییایمیشویب یجنبه ها چهارم

    هایچرب یا هیو تغذ ییایمیوشیب یجنبه ها پنجم

    آب و مواد معدنی یا هیو تغذ ییایمیوشیب یجنبه ها ششم

    یماریمت و بلاها و نقش آن در س نیتامیو هفتم

    هیدر تغذ ینقش آداب، سنن و سبک زندگ هشتم

    و انواع آن یو درمان ییغذا یها میبا رژ ییآشنا نهم

    ادراریرژیم درمانی در اختلالات دستگاه  دهم

    رژیم درمانی در اختلالات گوارشی یازدهم

    رژیم درمانی در اختلالات قلب و عروق دوزادهم

    تغذیه درمانی در کم خونی ها سیزدهم

    متابولیک و تنفسیرژیم درمانی در تنیدگی های  چهاردهم

    تغذیه درمانی در دیابت پانزدهم

    رژیم درمانی در چاقی شانزدهم

 

 

: و مدرس تنظیم کننده   


