
  

  بسمه تعالي

 دانشگاه آزاد اسلامي داراب

 بیوشیمي( course planطرح درس دوره ای )

 

کسب مهارت در نحوه به کارگیری اصول  یوشیمیایی دستگاههای بدن انسان،آشنایی دانشجوی پرستاری با واکنش های ب هدف کلي:

و در نتیجه کمک به برقراری مجدد تعادل در وضعیت بیوشیمیایی دستگاههای  ،این علم در تشخیص اختلالات فیزیولوژیک بدن انسان

 بدن.
 

 :درس  اختصاصي اهداف
 در پایان  دوره باید بتواند: دانشجو

 آن را شرح دهد. ایي مطالعه بیوشیمي و اهمیتمفهوم بیوشیمي و چر .1

 محلولها ، کلوئیدها سوسپانسیونها و انواع ایزومری را توضیح دهد.  .2

 و چربي ها را شرح دهد . قندهاو متابولیسم  شیمیایي، بیوشیمیایي ساختمان .3

 پرستاریدانشکده : پرستاری                       گروه آموزشی: پرستاری                                     مقطع و رشته تحصیلی:کارشناسی 

 1 :  تعداد واحد بیوشیمی:   نام درس

 نظری نوع واحد :

 8-9 پنجشنبهروز و ساعت برگزاری کلاس:   ندارد پیش نیاز:

 اسامانه وادان مکان برگزاری:

 عباسی : کیواندختمدرس

 کیواندخت عباسي   تهیه و تنظیم :

ان و مکانیزم های در این درس ساختمان و خواص ترکیبات حیاتی بدن و واکنش های بیوشیمیایی اندام های بدن انس شرح درس:

بیوشیمی را به دست ها معرفی می شوند. بدین ترتیب دانشجویان، در حد خود توانایی تفسیر نتایج آزمایش های تنظیم کننده آن

 خواهند آورد.

 

 

 

 

  

.فرآیند پرستاری نیز تاکید می شود  

 

 



 ساختمان شیمیایي، بیوشیمیایي و متابولیسم اسید آمینه و پروتیین ها را شرح دهد. .4

 و نقش آنها در بدن را توضیح دهد. مهارکننده باتیمها،ترکی،کوانز مهایآنز .5

 را شرح دهد. اسیدهای نوکلئوتید و نوکلئوتیدها .6

 را توضیح دهد. آنها يمیو ساختمان کوانز نهایتامیو .7

 را توضیح دهد. یوانرژیب .8

 .دهد حیدر بدن را توضقندها سوخت و ساز  يچگونگ .9

 چگونگي سوخت و ساز چربیها در بدن را توضیح دهد. .10

 را شرح دهد.  دار نیتروژن ترکیبات متابولیسمبیوشیمي  .11

 و هورمونهای این دوران را توضیح دهد. یمي دوران قاعدگي و بارداریبیوش .12

 و هورمونهای این دوران را توضیح دهد. پیری بیوشیمي دوران .13

 را شرح دهد. همبستگي متابولیسم قندها ،لیپیدها و پروتیئنها .14

 .دهد شرح را خون بیوشیمي .15

 ادرار را توضیح دهد. بیوشیمي .16

 

 

 تدریسروش  ❖

 

 اسلاید آموزشی ی،سخنرانی، پرسش و پاسخ، بحث گروه ▪
 

 امکانات آموزشي بخش  ❖

 ، ویدئو پاورپوینتسامانه وادانا،  ▪

 

 آموزش دهنده   ❖

 عباسی کیواندخت ▪

 منابع اصلي درسي 

 وهاب احساني   جدیدترین ادیشن   لبیوشیمي برای پرستار تالیف دکتر مرتضي زماني و عبدا -

 بیوشیمي هارپر جدیدترین ادیشن -

  نحوه ارزشیابي ❖

 آزمون کتبی

 تکالیف کلاسی

  حضور به موقع در کلاس

 کنفرانس 

 کوییز 



 

 نحوه محاسبه نمره کل  ❖

 نمره 4        آزمون میان ترم                                       

 نمره 10                               آزمون پایان ترم             

 نمره 2             انجام تکالیف و کنفرانس                      

 نمره 2           ها و پاسخ به سوالات مشارکت در بحث      

 نمره 2                                حضور موثر در کلاس       

 

 
 

بیوشیميدرس  یجدول زمان بند  

 استاد عنوان ساعت تاریخ روز

 کیواندخت عباسی بیان مفهوم بیوشیمي و چرایي مطالعه بیوشیمي و ذکراهمیت آن 8-9 25/06/1400 شنبهپنج 

 کیواندخت عباسی آشنایي با محلولها ، کلوئیدها سوسپانسیونها و انواع ایزومری 8-9 1/7/1400 پنج شنبه

(1ساختمان قندها) 8-9 8/7/1400 پنج شنبه  کیواندخت عباسی 

(2ساختمان قندها) 8-9 15/7/1400 پنج شنبه  کیواندخت عباسی 

 کیواندخت عباسی ساختمان چربیها 8-9 22/7/1400 پنج شنبه

 کیواندخت عباسی آشنایي با اسیدهای آمینه 8-9 29/7/1400 پنج شنبه

ساختمان های پروتئینها وطبقه بندی آنها آشنایي با انواع 8-9 6/8/1400 پنج شنبه  کیواندخت عباسی 

اسیدهای نوکلئوتید و  -اآنزیمها ،کوانزیمها،ترکیبات مهارکننده 8-9 13/8/1400 پنج شنبه

 انوکلئوتیده

 کیواندخت عباسی

 کیواندخت عباسی ویتامینها و ساختمان کوانزیمي آنها 8-9 20/8/1400 پنچ شنبه

 کیواندخت عباسی بیوانرژی 8-9 27/8/1400 پنج شنبه

شنبهپنج   کیواندخت عباسی متابولیسم قندها 9-8 4/9/1400 

شنبهپنج   کیواندخت عباسی متابولیسم چربیها 9-8 11/9/1400 

شنبهپنج   کیواندخت عباسی بیوشیمي دوران قاعدگي، بارداری و پیری و هورمونهای این دوران 9-8 18/9/1400 

شنبهپنج   کیواندخت عباسی متابولیسم ترکیبات نیتروژن دار 9-8 25/9/1400 



 کیواندخت عباسی بیوشیمي خون -همبستگي متابولیسم قندها ،لیپیدها و پروتیئنها 8-9 2/10/1400 پنج شنبه

 کیواندخت عباسی بیوشیمي ادرار 8-9 9/10/1400 پنج شنبه

 

سقوانین و مقررات کلا  

 حضور به موقع در کلاس  ❖

 برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو برابر مقرارت آموزشی دانشکده  ❖

 رعایت شئونات دانشجویی .  ❖

 رعایت احترام به استاد  ❖

 رعایت اصول اخلاقی  ❖

 انجام به موقع تکالیف وتحویل پرژوه در تاریخ تعیین شده  ❖

  گردد.امتحان میان ترم  برای پاس شدن درواحد درسی الزامیست و فقط یکبار برگزار می  ❖

 

 

 


